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Resumo

Da multiplicidade de arquitecturas de vertente moderna, concebidas no
sec. XX, no Porto, demonstra-se que existe uma adaptacdo do Movimento
Moderno a esta realidade urbana particular, que importa destacar,
compreender e valorizar. Em termos de estado de conservacdo, na
generalidade, estas arquitecturas reflectem um distanciamento entre
diferentes agentes no seu conhecimento e na sua valorizagdo, de que resulta a
passividade geral que condena este patriménio a diversos estados patolégicos
de degradacdo.

Pretendemos com esta comunicagio apresentar o estudo’ do diagnéstico
do estado de conservacdo e a reflex@o valorativa dos edificios modernos de
habitagdo colectiva do Porto, analisando um caso concreto, o Bloco Parnaso
— edificio emblemadtico e determinante no processo de urbanizacdo da cidade
do Porto de meados do sec. XX, na contribui¢do da afirmagdo da arquitectura
de qualidade e na confirmac¢do da linguagem moderna.

Partindo do conhecimento deste caso pratico, analisa-se uma metodologia
construtiva, entre o betdo e os novos revestimentos, potencializadores da
renovacdo formal de meados do sec. XX.

Paralelamente, reconhece-se o estado de degrada¢do da edificagcdo
moderna, investigam-se as fragilidades de um sistema construtivo recente,
encetando conjecturas para a sua reabilitacdo e manutengdo.

Por ultimo, descreve-se a sua andlise patolégica, que poderd ser
extensivel a outros casos de estudo, com a mesma génese construtiva e
tipoldgica, e entendida como ferramenta com utilidade exemplificativa para
futuras intervencdes de reabilitagdo.
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Figura 1: Bloco Parnaso: a) Al¢ado da R. N.?Sr.* Fatima; b) Vista da fachada posterior do
volume da R. N.?Sr.? Fatima e das edificacdes da R. Oliveira Monteiro; ¢) Planta do r/c- s/esc.

1 Breve enquadramento historico

1.1 O Moderno: a afirmacio e a adaptaciao ao cenario portugués

Na viragem dos anos 50 do sec. XX a producdo arquitectonica na cidade do
Porto caracteriza-se pela inspiragdo no Movimento Moderno internacional e pela
exploracdo global das questdes urbanas, formais, tipoldgicas, programdticas e
construtivas do projecto moderno[1], quer ao nivel tedrico, quer pratico.

E neste territério que se regista a implantacido de alguns dos exemplos mais
representativos de uma modernidade domesticada, com novos programas mistos de
habitacdo/comércio/servigos que potenciam o enraizamento de novas expressoes e
conceitos. Numa desestruturacdo dos esquemas académicos e na absor¢do de uma
linguagem popular, onde se especificam as mensagens funcionais das partes do
edificio[2], em paralelo com a procura de um renovado método construtivo,
comprova-se um entendimento e exploracdo da intervencao ao nivel do impacto na
cidade e da sua autonomia enquanto unidade urbana. Das novidades da linguagem
moderna na habitagd@o colectiva portuense, poderemos enumerar: a experimentacao
plastica e técnica do betdo; a exploragdo da relacdo entre volumes diversos; o
emprego e o entendimento de novos materiais; a dignificagdo dos acessos publicos;
a maximiza¢do da importancia da chegada ao edificio; a polivaléncia e a dindmica
de algumas dreas dentro dos fogos; a introdu¢do de novas tipologias (como por
exemplo o tipo 0) e a execugdo de novidades tecnoldgicas.

2 O valor dos Modernos

De facto, a producdo arquitectonica da habitag¢do colectiva do Porto de ‘50,
confirma uma nova metodologia construtiva, oferece uma renovada exploragdao
formal, introduz questdes sociais, insere novidades tipoldgicas, inscreve o
urbanismo no vocabuldrio, promove a fertilidade estética e considera o vernacular e
o contextual como pardmetros do projecto. Sobretudo, comprova o
desenvolvimento de arquitecturas de autor com vocabuldrios préprios que formam
a génese de uma identidade, causa suficiente para defender o seu valor patrimonial.



Embora conquistado o seu reconhecimento pelas instituicdes nacionais (OA e
IGESPAR) e internacionais (Docomomo), paradoxalmente, ndo ¢ significativo o
nimero de obras modernas abrangidas por disposicdes protectivas (apenas trés
estdo classificadas), e regista-se o estado de degradagdo em 70% dos imdveis.
Refira-se que, do nosso levantamento a vinte e cinco edificios com tipologia
colectiva, em primeiro lugar, registimos as fragilidades de um processo construtivo
recente, associadas a falta de manutencdo global, a partir do qual concluimos que a
situacdo critica é generalizada e reveste-se de delicada importancia, porque
progride a favor de um quadro patoldgico crénico e da passividade geral. Em
segundo lugar, o diagndstico do estado actual dos casos de estudo considerados,
teve duas abordagens diferenciadas ao nivel do exterior dos edificios: anomalias de
origem humana e anomalias por ac¢des naturais. Resultou que, a tipificacdo
patoldgica era extremamente problemdtica devido & variedade de materiais
existentes, a diversidade de opcdes construtivas, ao meio ambiente, ao uso
quotidiano, as operacdes de manutengdo, a inac¢do humana e a interac¢do de
causas-efeitos das patologias. Por essa razdo, julgamos da maior importincia
registar o diagndstico individual do Bloco Parnaso, pela sua transversalidade a
outros exemplos modernos, na sua génese construtiva e anomalias comuns.

3 O Bloco Parnaso

3.1 Analise urbana e arquitectonica

O Bloco Parnaso assinado pelo Arqt.° José Carlos Loureiro, em 1955, tem
implantagdo em forma de "U" num lote de cunhal de configuracdo quadrangular
localizado na Rua de Oliveira Monteiro € na Rua Nossa Senhora de Fatima, e
recebe um programa misto de habitacdo, comércio e equipamento(Fig.1c). A
importincia da inser¢do urbana e da composi¢do global do edificio sdo temadticas
abordadas na proposta, em que a implantacdo € tratada, de forma organica na
relacdo dos cinco volumes escalonados na R. Oliveira Monteiro, em associacao
com o grande bloco auténomo de seis pisos, recuado e paralelo a R. N.* Sr.” de
Fétima, conseguindo-se o controlo da escala e do respeito pelo sitio.

Nos alcados, a horizontalidade é obtida através da composi¢do dos vaos,
reforcada pelas galerias de distribuicdo do edificio principal e pela oposicdo do
volume vertical envidragado da caixa de escadas. A opg¢do distributiva das galerias
de acesso, permite resolver as questdes de transposi¢do de escalas, da sequéncia da
drea publica para a privada[3], da privacidade das habitacdes e da imagem luz-
sombra em composicdo com as alhetas das suas guardas(Fig.1a). Paradoxalmente,
o edificio de Oliveira Monteiro, desdobrado em volumes de dois pisos, é tratado
através da oposi¢do das superficies cerdmicas e dos vaos a face da fachada,
potenciando-se a plasticidade dos materiais(Fig.1b). Da experimentacdo tipoldgica
resulta, entre outros, a execu¢do de apartamentos tipo 1, e o aparecimento de



solugdes distributivas, aliadas a uma preocupagdo funcional e de habitabilidade
(Fig.1c¢).

3.2 Analise construtiva

A inovacido formal é refor¢ada pela variedade volumétrica, possivel através do
betdo armado, submetido ao desenho arquitectdnico, onde a estrutura é elemento da
composi¢do dos algados.

Ao nivel dos revestimentos exteriores regista-se grande riqueza na sua
diversidade e conjugacdo, materiais “escolhidos por forma a dispensarem
trabalhos frequentes de conservagcdo”[4]: pastilha de vidro nas paredes da cave, no
revestimento dos paramentos dos blocos de Oliveira Monteiro, nos pilares da
passerelle de entrada em N.*Sr.* de Fatima, na marcacg@o das lajes e nas guardas das
galerias; azulejo nas paredes das udltimas em conjugacdo com reboco areado fino;
empenas a tijolo amarelo vidrado; cerdmica moldada no piso térreo; vidro; ferro;
pavimentos em cerdmica e betonilha de cimento com mistura de inertes.

A totalidade da caixilharia exterior é em madeira pintada, excluindo-se a da
porta de entrada e a dos blocos de Oliveira Monteiro, em aluminio com
acabamento anodizado e lacado. A colocagdo de pecas de serralharia em ferro
pintado reserva-se as grades de protec¢do do passadico de entrada e do fosso
frontal. Os caixilhos existentes nas galerias de distribui¢do, que formam pequena
alheta transparente nos grandes panos horizontais da fachada, apresentam
perfilariam em latdo com vidro transparente e colorido.

3.3 Diagnéstico

3.3.1 Levantamento

Como ja referido, o presente levantamento do Bloco Parnaso (em vias de
classificagao[5]) tem o objectivo de alerta pela degradacao[6], pela adulteracdo das
caracteristicas originais e pelo caso ser paradigmatico e extensivel a outros
exemplos. Paralelamente, serviu de base a elaboracdo da andlise patoldgica, e teve
as seguintes acgoes:
- levantamento fotografico do edificio, da envolvente e de edificios com idénticas
caracteristicas construtivas;
- pesquisa histérica: através do projecto, do processo de licenciamento, de
testemunhos vivos, de bibliografia e de fotografias da época de construcdo;
- levantamento arquitectdnico: plantas, cortes, alcados e pormenores;
- caracterizacdo construtiva: entendimento das questdes conceptuais e técnicas.

3.3.2 Analise patolégica

A situagdo critica observada in situ do exterior do edificio é consequéncia, em
primeiro lugar, de algumas patologias atribuidas a opc¢des de desenho mas é,
fundamentalmente, devida ao envelhecimento dos materiais € ao uso € abuso da
constru¢do, durante cinquenta anos.



Figura 2: a) Degradac@o do tijolo vidrado e dos elementos em ferro; b) Alhetas em perfilaria
de latdo e vidro, nas guardas das galerias de acesso; ¢) Caixilharia de madeira.

Observamos a alteracio de alguns elementos originais, nomeadamente a
substituicdo da caixilharia de madeira por aluminio anodizado, a colocacdo de
grades protectoras em ferro pintado em alguns vaos e a passagem de infra-
estruturas pelo exterior. Relativamente a descrigcdo patoldgica, registou-se:

- degradacdo e fissuracdo dos muretes de acesso as habitacdes, provavelmente
devido ao efeito da humidade e eventual fissuracdo do material de suporte;

- degradacdo e fissura¢do dos revestimentos das paredes, por ac¢do da dgua, do
vento e da insolagdo;

- prolifera¢do de sujidade de cor negra nos revestimentos, com causa na polui¢dao
atmosférica, humidade e vento;

- manchas de sujidade e escorréncias na superficie das paredes, lajes, pilares e pala
de entrada devido a polui¢ao atmosférica, dgua constante, humidade e vento;

- degradagdo do tijolo vidrado, com sinais de desgaste da camada protectora, por
accao do vento, chuva e sol e eventuais ac¢des quimicas (Fig.2a);

- destacamento da pastilha de vidro e deterioracdo da argamassa das juntas com
origem nas trac¢des da argamassa e/ou na compressao da ceramica (Fig.2b);

- deterioracdo dos caixilhos em madeira, com aspecto seco e fendido, e constatacao
do generalizado empolamento e destacamento de tinta, por ac¢do da humidade e
radiagao solar (Fig.2c);

- concentracdo de humidade e sujidade junto aos caixilhos em latdo e em aluminio,
com particular incidéncia nos vaos das galerias, sendo visivel a proliferacdao de
agentes biol6gicos;

- peitoris e soleiras pontualmente fissurados devido a provavel fractura do suporte
por acc¢do da humidade;

- degradacdo generalizada dos rufos, verificando-se manchas de cor negra, pela
constante passagem de dgua;

- existéncia de sistema de drenagem deficiente, afectando principalmente a pala de
entrada e as gargulas, com apresentacdo de manchas negras e proliferacdo de
plantas provocadas pela humidade e passagem persistente de agua;

- degradac@o e aparecimento de manchas de humidade no revestimento por debaixo
das varandas por infiltracdo e fixacdo de dgua nos revestimentos;



- deterioracdo dos elementos metdlicos como guardas, com consequente
destacamento da pintura, ferrugem e perdas de seccdo, devido ao efeito de corrosao
por humidade, ou seja, por oxidacao do metal.

4 Consideracoes finais

A observacdo e investigacdo do Bloco Parnaso pretendem aprofundar as
questdes de andlise, nomeadamente no diagndstico patolégico do seu exterior, no
registo das alteracdes ao projecto original e nos danos sofridos pelo uso quotidiano.
Paralelamente, ambiciona despertar as consciéncias dos agentes envolvidos para o
seu estado de degradag@o progressiva e confirma a importancia da sua arquitectura
de qualidade, que deverd ser concludente para o processo valorativo e para a
avaliagdo pratica da intervencdo/inaccdo, abrindo portas a possivel reabilitacdo,
deste e de outros edificios modernos.

A metodologia de intervencdo deverd ser discutida caso a caso, mas hd que
destacar a importancia da possibilidade de salvaguarda do edificio apresentado, que
poderd ser elucidativa na gestdo da propriedade colectiva, transformadora da
qualidade do ambiente urbano e potenciadora da meméria do projecto moderno.

Concluindo, pensamos que esta apresentacio contribuiu para a abordagem do
caso de estudo na Optica da reabilitacdo e deverd ser entendida como uma
ferramenta de utilidade exemplificativa para as acgdes futuras. Os desafios
metodolégicos da salvaguarda deverdo e poderdo resultar na reabilitagdo global do
edificio e da arquitectura de ‘50 do séc. XX, testemunho do periodo de fertilidade
estética e tecnoldgica. O que torna urgentes as intervengdes a executar e pertinente
a investigacdo dessa Arquitectura Moderna, porque o seu estudo poderd fornecer
dados de grande importancia para a sua proteccio e conservagao.
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